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Lesny Rajd Pieszy

Regulamin

Organizatorem wydarzenia pod nazwg ,Lesny Rajd Pieszy”, zwanego dalej rajdem, jest
Putawski Osrodek Kultury ,Dom Chemika”, zwany dalej Organizatorem. Jednostka
odpowiedzialng za czynnosci organizacyjne jest Centrum Informacji Turystycznej
w Putawach.

Rajd odbedzie sie w niedziele 18 pazdziernika 2020 r. Zbidrka uczestnikdw:
godz. 9:00 przed budynkiem Pulawskiego Osrodka Kultury ,Dom Chemika”
przy ul. Wojska Polskiego 4. Trasa rajdu przebiega w wiekszosci w terenie leSnym i moze
ulec skréceniu, a decyzje o tym podejmuje Organizator. Dystans wedréwki wynosi ok. 10 km.
Na czas przemarszu Organizator zapewnia obecnos$¢ opiekuna grupy.

Warunkiem wziecia udziatu w rajdzie jest wczesniejsze wpisanie sie na liste uczestnikow,
akceptacja warunkéw niniejszego regulaminu poswiadczona wiasnorecznym podpisem oraz
wypetnienie arkusza informacyjnego (zatacznik nr 1). W dniu rajdu na miejscu zbidrki
nalezy pojawi¢ sie z wypetnionym arkuszem informacyjnym zawierajgcym dane kontaktowe
uczestnika oraz o$wiadczenie o aktualnym stanie zdrowia. Zwigzane jest to z zapewnieniem
bezpieczenstwa sanitarnego w trakcie epidemii wirusa SARS-CoV-2 w Polsce.

Zgtoszenia, czyli zapisy uczestnikow sa przyjmowane wylacznie w dniach:
30 wrzesnia — 14 pazdziernika lub do wyczerpania limitu miejsc. Podczas zapisu nalezy
podac imie i nazwisko oraz swoj numer telefonu. Zapisu na liste uczestnikow mozna dokonaé
osobiscie w biurze Centrum Informacji Turystycznej w godzinach jego pracy lub zdalnie:

« za posrednictwem poczty elektronicznej turystyka@domchemika.pl,

« telefonicznie pod numerami 81 4586840 oraz 601 315 091 w godz. 08:00-16:00

Ilo$¢ miejsc jest ograniczona. Maksymalna ilo$¢ uczestnikow to 30 osdb. O wpisaniu na
liste uczestnikdw decyduje kolejnos¢ nadejscia zgtoszenia.

Udziat w rajdzie jest bezptatny.

Uczestnicy pokonujg trase rajdu pieszo. Podczas przemarszu mozna korzystac¢ z kijow nordic
walking. Organizator nie zapewnia kijow nordic walking. Istnieje mozliwos¢ ich
wypozyczenia w Centrum Informacji Turystycznej za optata w kwocie 1 zt.

Osoby biorgce udziat w rajdzie nie mogg posiada¢ przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w tego typu wydarzeniu.

Osoby ponizej 16 roku zycia moga wzig¢ udziat w rajdzie tylko i wytgcznie pod opieka
rodzica/prawnego opiekuna.

Rajd odbedzie sie réwniez przy niesprzyjajgcych warunkach atmosferycznych (np. opady
deszczu), dlatego kazdy uczestnik wydarzenia powinien zabrac¢ ze soba odpowiednie ubranie
dostosowane do panujgcych warunkéw pogodowych oraz wode i prowiant.

Organizator nie zapewnia uczestnikom rajdu ubezpieczenia NNW.
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Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w rajdzie moze wigzac sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych, a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego
sie z uczestnictwem w rajdzie i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko.

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktore wystgpig w trakcie rajdu.

Uczestnicy przemieszczajg sie zwartg grupg. Odtgczenie sie od grupy, zmiana trasy lub
nieprzestrzeganie regulaminu skutkuje wykluczeniem z wydarzenia. Decyzje podejmuje
Organizator.

Czas i miejsce odpoczynku, a takze tempo marszu nadaje przewodnik/opiekun grupy i jest ono
dostosowane do tempa najwolniejszego uczestnika.

Podczas rajdu zabrania sie spozywania alkoholu oraz srodkéw odurzajacych.

Podczas rajdu zabrania sie pozostawiania $mieci na trasie przemarszu.

W czasie trwania rajdu przedstawiciel Organizatora moze wykonywac zdjecia uczestnikow
w celu sporzadzenia fotorelacji, ktéra bedzie zamieszczona na stronie internetowej oraz
na profilach portali spotecznosciowych zarzagdzanych przez administratora, tj. Putawski OSrodek
Kultury ,Dom Chemika”.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci, zdjecia i filmy zamieszczone w mediach
przez uczestnikéw rajdu.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odwotania wydarzenia lub zmiany trasy przemarszu.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja
opiekuna grupy jest decyzjg ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od
jego przestrzegania.

Wopisanie sie na liste uczestnikdw jest réwnoznaczne z zaakceptowaniem niniejszego
regulaminu.

Uczestnik deklaruje, ze nie jest objety kwarantanng w zwigzku z epidemig koronawirusa
(COVID-19).



